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LA FEDERATION SPORTIVE ET GYMNIQUE DU TRAVAIL
90 ANS DE SPORT POUR TOUS ASSOCIATIF CONVIVIAL

duotl poputaee !

FOCT

— 1934 - 2024 —

La FSGT Savoie : 90 ans de Promotion du Sport et des Valeurs Humaines

La Fédération Sportive et Gymnique du Travail (FSGT), présente en Savoie depuis
50 ans, incarne bien plus qu’une simple organisation sportive. Elle est le reflet d’'une
philosophie qui allie I'omnisport, la convivialité et la solidarité. Voici quelques
éléments supplémentaires pour mieux comprendre son réle et son impact dans la
région.

1. Un Esprit Associatif Fort

La FSGT Savoie est un acteur majeur du sport associatif. Elle rassemble des
passionnés de tous horizons, des enfants aux seniors, autour d’activités variées
telles que le football, le cyclisme, le volley, I'escalade, la boxe, le trail et bien d’autres.
Loin des compétitions acharnées, elle privilégie la pratique loisir et 'épanouissement
personnel.

2. Des Commissions Actives




Les Commissions Départementales d’Activité sont le coeur de I'action. Elles
organisent des rencontres, des tournois et des événements sportifs. Elles participent
au développement du sport en pleine nature et du sport santé. Leur mission ?
Proposer des activités adaptées a tous les niveaux, des débutants aux confirmés.
Ces commissions sont animées par des bénévoles passionnés !

3. La Convivialité au Centre de Tout

La FSGT Savoie, c’est avant tout une grande famille. Les rencontres sportives sont
l'occasion de se retrouver, d’échanger et de partager des moments forts. On y
célébre I'effort, la persévérance et le fair-play. La convivialité est inscrite dans 'ADN
de la FSGT.

4. L’Engagement Bénévole

Les bénévoles sont les piliers de la FSGT Savoie. lls consacrent leur temps et leur
énergie pour faire vivre les clubs et les activités. Leur implication est essentielle pour
maintenir 'esprit associatif et garantir 'accés au sport pour tous.

Toute I'année nous recherchons de nouveaux bénévoles pour intégrer la FSGT
Savoie. Alors n'hésitez pas a venir nous aider : fsgtsavoie@gmail.com

Conclusion : Un Modeéle Inspirant

Depuis 1934, la FSGT Savoie incarne des valeurs fortes : 'ouverture, la solidarité, la
tolérance et le respect. Elle prouve que le sport peut étre bien plus qu’une
compétition, qu’il peut étre un vecteur de lien social et d’épanouissement individuel.
En Savoie, la FSGT continue de grandir, portée par des femmes et des hommes
passionnés qui croient en un sport populaire accessible, éthique et solidaire.

Les événements FSGT 2024

Samedi 6 avril 2024 FSGT Savoie
de9hai13h 89 rue Nicolas Parent

73000 Chambéry

FORMATION B
cartographie et orientation DIMANCHE 7 Avril 2024
Apprendre a ut.iliser Ia'c.arte, la bpussole, I’altirr!ét're:, § '4E pnl NTEM ps’
le GPS, les outils numériques : visugpx.com, Iphigénie (‘}Y DE LA RA" DO""EE

MARCHER, RENCONTRER, PARTAGER DECOUVRIR, PRESERVER

Au départ de LA THUILE

Rendez-vous 9 h parking salle des fétes

3 circuits au choix > Grand : 11 km, 600 m D+, 4 h 30
el plusieurs varianfes possibles > Petit : 8 km, 480 m D+, 3 h 30
Casse-crolite tiré du sac > Familles, enfants : 2 km, plat,1h

Renseignement - inscriptions

Scanner ce qrcode =>

s g - - - -
Renselgnements, inscriptions

72 helledonne-sport-nature.frieventsiprintemps-de-la-randonnee-fsgt-4/

belledonne-sport-nature.frievents/formation-cartographie-orientation-2! «fmn ou scanner ce grcode

Belledonne Sports Nature 100 impasse du Tinage 73110 Arvillard! ; 06 1196 79 04

FSGT Savole : 89 rue Nicolas Parent 73000 CHAMBERY ; 04 79 96 04 40
Belledonne Sports Nature 100 impasse du Tinage 73110 Arvillard! ; 06 1196 79 04
FSGT Savoie : 89 rue Nicolas Parent 73000 CHAMBERY ; 04 79 86 04 40
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mailto:fsgtsavoie@gmail.com
https://www.fsgt73.com/evenement/printemps-de-la-randonnees-2024/
https://www.fsgt73.com/evenement/printemps-de-la-randonnees-2024/

SAINT MICHEL

DIMANCHE 14 AVRIL 2024
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MONTAGNE SPORT NATURE

%MSISI 73%

elo on vous 2
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“10'km 300m D+
M7 km'800m D+
27 km 1600m D+

Courses enfants

A BARBY en Savoie



https://www.fsgt73.com/evenement/trail-du-mont-st-michel/
https://www.fsgt73.com/evenement/trail-du-mont-st-michel/

PIGKLEBALL
RASSEMBLEMENT

35€
. hon__
licencié

27 - 28 AVRIL 2024

AU PROGRAMME PRECISIONS

* Rencontre & la mélée e Gratuit pour

* Séances de relaxation handisports et
* Présence de sponsors handipartage
* Buvette e Matériel fourni

GYMNASE BOUTRON 1 ET 2 CHAMBERY
31 Rue du Grand Champ, 73000 Chambéry g
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https://www.fsgt73.com/evenement/rassemblement-pickleball/
https://www.fsgt73.com/evenement/rassemblement-pickleball/
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3 COURSES
7km | 14km | 25km

MONTAGNE FM N ¢ SAVOIE TDR  TERRE
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caes &, iy g INSCRIPTIONS SUR:
Participez a la 2éme édition ! ==y
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https://www.fsgt73.com/evenement/remy-trail-2023/
https://www.fsgt73.com/evenement/remy-trail-2023/
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CLMla Bathie - ;®.
CLM en circuit (2 tours) - /'\ 5
14km -50 mdenivele /3 | oo

e Clm ouvert a toutes et tous (+ de 13 ans) N

e Classement par catégorie d'age iAVOE

LE DEPARTEMENT

o Championnat régional FSGT CLM individuel

ol pogadaine ! "

ieitha AURA

Informations / inscription sur:

www.eventicom.fr ‘*’
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https://www.fsgt73.com/evenement/championnat-aura-contre-le-montre-cycliste-a-la-bathie/
https://www.fsgt73.com/evenement/championnat-aura-contre-le-montre-cycliste-a-la-bathie/

Joisir 3x3

5 Mai 2024

N
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Renseignements et inscriptions
Marie-Madeleine BEUQUE

0479422393

beuque.marie-madeleine@neuf.fr
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Belley

Volley Ball
Gymnase Municipal Jean-Morin
Chemin des Soupirs 01300 Belley

Ouvert a tous Q.
Récompense pour toutlemonde
Pas d'élimination

9h-18h
Equipe mixte non obligatoire-Avantage femme
Pre-inscription fortement conseillée ( places
limitées )

Buvette et restauration conviviale
Grillades bugistes sur place le midi

W

36€ par équipe,
24€ pour les lycéens sur justificatif
Chéque a l'ordre du Club Omnisports FSGT Belley
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https://www.fsgt73.com/evenement/25eme-tournoi-de-volley-de-belley-3x3/
https://www.fsgt73.com/evenement/25eme-tournoi-de-volley-de-belley-3x3/



https://www.fsgt73.com/evenement/rassemblement-escalade-pour-tous-a-saint-hugon/
https://www.fsgt73.com/evenement/rassemblement-escalade-pour-tous-a-saint-hugon/

Champlonnat AURA Fsgt
sur circuit

« Courses ouvertes aux licencié(e)s FSGT uniquement

» Classement par catégorie d'age
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LE DEPARTEMENT

Informations / inscription sur:
www.eventicom.fr
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https://www.fsgt73.com/evenement/championnat-aura-cycliste-en-circuit-a-la-bathie/
https://www.fsgt73.com/evenement/championnat-aura-cycliste-en-circuit-a-la-bathie/
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TRAIL DU FORT DU TAMIE

BELLE ETOILE - 16 KM / 1200 D-
LE TOUR DU TAMIE - 10 KM / 380 D-

Dimanche
9 JUIN 2024

A vos agendas

# Samedi 5 octobre 2024 : festival des pratiques partagées a Barby organisé par la
commission sport santé. Plus d'infos auprés de Sonia Pianetti au 07-81-32-93-34.

# Vendredi 15 novembre 2024 : Assemblée Générale élective du comité FSGT Savoie.

Mutuelle

@ LaRegion fYHAF Feimete

Auvergne-Rhéne-Alpes
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LE DEPARTEMENT Crédit&MUtuel VACANCES PARTE

Comité FSGT de la Savoie
89 rue Nicolas Parent ﬂ
73000 CHAMBERY

Tel : 04-79-96-04-40
fsgtsavoie@gmail.com

Cet e-mail a été envoye a {{ contact. EMAIL }}Vous avez recu cet email car vous vous étes
inscrit sur FSGT Savoie.
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