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LA FEDERATION SPORTIVE ET GYMNIQUE DU TRAVAIL
90 ANS DE SPORT POPULAIRE ET SOLIDAIRE
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La FSGT : du sport ouvrier au sport populaire

La Fédération Sportive et Gymnique du Travail nait avec le XXe siécle, lorsque les
premiers clubs sportifs ouvriers voient le jour. Puis officiellement en 1934, lorsque les
fédérations sportives socialiste et communiste fusionnent pour donner naissance a la
FSGT, anticipant ainsi le Front populaire.

Le sport FSGT est un sport antifasciste, un sport féministe, un sport tourné vers
l'innovation. C'est une fédération internationaliste, aux avant-gardes de la solidarité
et des grands combats du mouvement ouvrier (contre les JO de Berlin, Résistance,
indépendance algérienne, Afrique du Sud, Palestine...), populaire dans ses
engagements comme dans les pratiques (cyclo, foot, volley, plongée, gym,
escalade...) et les nombreuses innovations qu'elle a mises en ceuvre (sport de
I'enfant, lutte féminine, bébés nageurs, foot auto-arbitré...).
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Mous voulons aller plus loin,
devenir plus forts et &étre
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Sportwe Internationale,
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La FSGT en Savoie : une licence pour un sport responsable et engagé

Grace aux cotisations des clubs affiliés et des licenciés mais également aux aides de
ses partenaires publics et privés, le comité FSGT de la Savoie développe des
activités physiques et sportives qui sont I'occasion de progrés, de découvertes, de
responsabilisation, d'innovations, de partage d'expériences :

o avec les activités de pleine nature (randonnée, escalade, raquettes, ski
alpin, ski de randonnée, kayak, trail, marche nordique, plongée, coupe de bois
sportive), nous apprenons a apprécier la beauté de notre environnement et a

le préserver pour les générations futures.

o dans les sports de compétition (football a 7 auto-arbitré, volley et cyclisme),
nous adaptons les régles pour rendre accessible I'activité physique, cultiver
la mixité, impliquer les pratiquants dans leur propre pratique mais
également pour lutter contre les exclusions et contre la violence.

o avec les activités de loisirs (badminton, pickleball, hand), les sports de combat
(boxe, arts martiaux) et les sports de bien-étre (yoga, gym douce, danse libre,
foot en marchant), nous offrons un espace de pratiques pour tous les
publics et tous les ages, et notamment pour les personnes en situation

de handicap en favorisant les pratiques partagées.

Le sport populaire FSGT est un véritable atout pour notre société.
Non seulement il maintient en bonne santé physique et mentale,
mais il cultive également les valeurs humaines et le vivre ensemble,
exaltées par les pratiquants et la fédération depuis 90 ans.
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STOP

EN AUX VIOLENCES
Do & HARCELEMENTS
ET PA&IJAL:"M?IQUES uEs SEXISTES & SEXUELS

VOUS ETES VICTIME OU TEMOIN
D’UNE VIOLENCE DANS LE SPORT

« Ju joues comme
une fille I »

DANS LE SPORT & LA VIE ASSOCIATIVE DANS LE SPORT & LA VIE ASSOCIATIVE,

NON NON

AU HARCELEMENT SEXUEL ! AUX AGISSEMENTS SEXISTES !
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STOP AU PATRIARCAT
DANS LE SPORT
& LAVIE ASSOCIATIVE

S'interroger, c'est AGIR.
Ecouter et signaler, c'est REAGIR et METTRE FIN.

#TousConcernés

DE NOS TRIBUNES
& TERRAINS !

| — @ @ @ @FSGTofficiel www.sportetpleinairfr / www.fsgt.org

Les événements FSGT 2024
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o Sortie familliale encadrée - FSGT SAVOIE
* Sensibilisation a limpact de r BERRIRE e rendez-vous
nos déchets dans — ' — 4

- —_Comité FSGT Savoie
I'environnement e e

« Durée de la sortie : ~4h \‘R 89 Rue Nicolas Pafe_’lt

o Briefing de sécurité et 73000 Chambéry
équipement inclus

Réservations

067598 3474

Gymnase de la Gi

ie de la Team Chambé - 400 Avenue des Follaz 8 Chambéry
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https://www.fsgt73.com/evenement/rassemblement-regional-de-marche-nordique-et-de-randonnee-pedestre/
https://www.fsgt73.com/evenement/rassemblement-regional-de-marche-nordique-et-de-randonnee-pedestre/
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Championnat AURA Fsét
sur circuit

« Courses ouvertes aux licencié(e)s FSGT uniquement

» Classement par catégorie d'dge Course ouverte d toutes et

p ? -, tous, avec licence (FSGT, FFC, Ufolep)
SAVOIE > oF & ou sans (certificat médical)

Informations / inscription sur: .
www.eventicom.fr
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W Infos et inscription : 2
@ F3ET ww.eventicom.fr Belleville

Du 6 au 14 juillet 2024 :
semaine familiale

Pas d'animateurs attitrés, mais
une dynamique participative ou
chaque famille contribue a
I'organisation des activités.
Escalade, canyoning, volley, via
ferrata, kayak, bivouac etc...
Chaque journée est une
aventure a vivre ensemble, pour
tous les ages et tous les
niveaux.

3 sessions

de formations
au cours du
rassemblement

4 Initiateur Via Ferrata :
du 8 au 13 juillet 2024

CAMPING DES ALLOUVIERS 05310 FREISSINIERES

# Initiateur SNE (site
naturel d'escalade) : 3,

4,5,6,7 aolt
N

4 Initateur Grande Voie :
dates a venir

Rassemblement omnisport

de Freissinieres 2024 rser

A vos agendas

# Samedi 5 octobre 2024 : Festival des pratiques partagées a Barby organisé par la

commission sport santé. Plus d'infos auprés de Sonia Pianetti au 07-81-32-93-34.

# Vendredi 22 novembre 2024 : Assemblée Générale élective du comité FSGT Savoie.

Retrouvez les formations pour les dirigeants, bénévoles et licenciés

proposées par le CDOS de la Savoie



https://www.fsgt73.com/evenement/championnat-aura-cycliste-en-circuit-a-la-bathie/
https://www.fsgt73.com/evenement/championnat-aura-cycliste-en-circuit-a-la-bathie/
https://www.fsgt73.com/evenement/championnat-aura-grimpee-cycliste-objectif-tougnete/
https://www.fsgt73.com/evenement/championnat-aura-grimpee-cycliste-objectif-tougnete/
https://www.fsgt73.com/evenement/rassemblement-omnisport-de-freissinieres-2024/
https://www.fsgt73.com/evenement/rassemblement-omnisport-de-freissinieres-2024/
https://www.fsgt73.com/evenement/rassemblement-omnisport-de-freissinieres-2024/
https://www.fsgt73.com/evenement/rassemblement-omnisport-de-freissinieres-2024/
https://sport-savoie.fr/programme-benevoles-agenda/
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Comité FSGT de la Savoie ﬂ

89 rue Nicolas Parent
73000 CHAMBERY
Tel : 04-79-96-04-40
fsgtsavoie@gmail.com

Cet e-mail a été envoyé a {{ contact. EMAIL }}Vous avez regu cet email car vous vous étes
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